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Begegnungscafés 

Café Contact Christus          

Was?   Begegnung und Austausch, Ehrenamtliche Begleitung und 
   individuelle Anfragen (Sprachen: Deutsch, Arabisch,  

  Ukrainisch) 
Wann?  Samstags von 11:00-13:00 Uhr 
Wo?   Jugendraum der Christuskirche, Friesenstr. 2, Ecke 

   Friesenstraße/Hohenzollernstraße, 53175 Bonn 
Kontakt? Ibrahim Al-Haifi - ialhaifi@gmail.com 

Café Contact Erlöser  

Was?  Begegnung und Austausch, spielend Sprechen lernen,  
  Konversation 

Wann? Montags von 16:00-17:30 Uhr (außer in den Ferien) 
Wo?  Friedrichallee 20, 53173 Bonn 

Kontakt? Anmeldung nicht erforderlich  

Formularhilfe  

Was?   Offene Sprechstunde zur Unterstützung beim Ausfüllen von 
   Formularen 
   (Sprachen: Deutsch, Englisch, Arabisch)  
Wann?   Dienstags von 14:00-16:00 Uhr   
Wo?   Zanderstraße 22, Wohnung 3, 53177 Bonn 

Kontakt:  Ibrahim Al-Haifi - ialhaifi@gmail.com 
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Job/Bewerbungshilfe 

Bewerbungshilfe 
Was?   Gemeinsam einen Lebenslauf und ein Anschreiben  

  formulieren. 
Wann? Montags: 16:00-17:30 nach Absprache 

Wo?  Friedrichallee 20, 53173 Bonn 
Kontakt:  Karin Zumpfort - Karinzumpfort@gmx.de  
 

Karriereberatung in der Erlöser-Kirchengemeinde 
Was?   Durch ein gemeinsames Gespräch herausfinden, was Sie  

  wirklich beruflich machen wollen. 
Wann? Montags: 16:00-17:30 nach Absprache 

Wo?  Friedrichallee 20, 53173 Bonn 
Kontakt:  Melanie Schumacher (Berufsberatung/Coaching): 

   m.schumacher@karriere-und-perspektiven.de  

Bitte im Betreff „Anfrage Flüchtlingshilfe“ schreiben 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

Angebote für Jugendliche 

Offener Jugendtreff (ab 13 Jahre) 
Was?   Wir machen kleine Spiele miteinander, quatschen darüber, 

was in der letzten Woche so los war und manchmal hängen wir auch 
nur so ein bisschen gemeinsam ab. Meistens gibt es auch etwas zu 
Essen & Trinken. 

Wann?  Jeden Dienstag ab 16:30 Uhr bis max. 21:00 Uhr 
Wo?   Jugendraum der Christuskirche, Friesenstr. 2, Ecke   

  Friesenstraße/Hohenzollernstraße, 53175 Bonn 
Kontakt:  Jugenddiakonin Sophie Lindner: sophie.lindner@ekir.de 
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Hausaufgabenhilfe 

 

Lerncafé in der Pauluskirche 

Wer?   Nachhilfe für Schüler*innen der Klassen 1-10 
Wann? Mittwochs von 16.30-18.00 Uhr 
Wo?   Gemeindesaal der Pauluskirche, In der Maar 7, 53175 Bonn 

Kosten? Nein 
Anmeldung: Bettina Citron – Tel. 0160-4135362 

Silentium in der Johannes-Kirchengemeinde 
Wer?  Nachhilfe für Schüler*innen der Klassen 1-7 
Wann? Montags – Donnerstags, 14.30 – 16.00 Uhr 

Wo?  Matthias-Claudius-Gemeindehaus, Zanderstr. 51, 53177   
  Bonn 

Kosten? 20 Euro für das erste Kind, 15 Euro für das zweite Kind und  
  10 Euro für das dritte Kind. Betrag gilt pro Monat. Mit Bonn- 
  Ausweis bezahlen Eltern die Hälfte. 

Anmeldung: Irina Neubauer – Tel. 0176 / 65540135 

Haus der Familie 

Wer?   Hausaufgabenhilfe Schüler*innen der Klassen 1-8 
Wann? Nach Absprache 
Wo?  Haus der Familie, Friesenstr. 6, 53175 Bonn-Plittersdorf 

Kosten: 4 Euro pro Unterrichtseinheit, 2,80 Euro mit Bonn- 
  Ausweis 

Anmeldung: Haus der Familie – Tel. 0228-373660 | info-hdf@ekir.de   
 
Hausaufgabenbetreuung in der Heiland-Kirchengemeinde 

Wer?  Hausaufgabenunterstützung Schüler*innen der Klassen 1-4 
Wann? Montags – Donnerstags, 13:15 – 14:30 Uhr  

Wo?  Domhofstraße 43, 53179 Bonn 
Kosten? Nein 

Anmeldung: Angelika Paeschke -  

  angelika.paeschke@heilandkirche.de 
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Sprachangebote  
 

Was? A2-Sprachkurs für Geflüchtete, bei Bedarf mit  
 Kinderbetreuung (kostenfrei) 

Wann? Dienstags und donnerstags, 9:00-11:15 Uhr 
Wo? Wohnung 3, Zanderstr. 22, 53177 Bonn 
Referentin:  Dr. Iris Schneider 

Anmeldung: Toni Bohnenberger, Tel. 0228-42979-103,  
 Bohnenberger@bildungswerk-bonn.de 

               
 
Was?   B1- Deutschkurs für Frauen, bei Bedarf mit    

  Kinderbetreuung (kostenfrei) 
Wann?  Montags und mittwochs, 9:00-11:15 Uhr 

Wo?  Wohnung 3, Zanderstr. 22, 53177 Bonn 
Referentin:  Bettina Citron 
Anmeldung: Toni Bohnenberger, Tel. 0228-42979-103,    

  Bohnenberger@bildungswerk-bonn.de 
 

 
Was?        B2- Deutschkurs, online / kostenlos 

Wann?       Montag - Mittwoch,                         
                  10.00-12.30 Uhr 
Kontakt:     Bernadette Koecke -  

   Tel. 0173 5445577 | b.koecke@web.de 
 

Was?           Sprachkurs für Frauen, Anfängerinnen und  
  Fortgeschrittene, bei Bedarf mit Kinderbetreuung  

  (kostenfrei) 
Wann?         Dienstag und Donnerstag von 10.00-11.30 Uhr 

Wo?             Café Selig, Gemeindehaus der Pauluskirche,  
In der Maar 7, 53175 Bonn-Friesdorf 

Kontakt:      Anette Schneider –  

anetteschneider13@gmx.de | Tel. 0157 51988190 
 

 

Was?   Sprachpatinnen, Angebot für Frauen 
Wie?   Persönliche Vermittlung zwischen geflüchteter Frau und  
  Sprachpatin 

Wann?  Zeitliche Abstimmung, i.d.R. einmal wöchentlich 
Kontakt:      Kooperation:  

- Flüchtlingshilfe Friesdorf: Tel. 0228-70768144 | 
  fluechtlingshilfe-friesdorf@thomas-kirchengemeinde.de  
  - AWO Nachbarschaftszentrum: Anni Merzbach 

  nachbarschaftszentrum@awo-badgodesberg.de  
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Weitere Sprachangebote  
 

Was?   Verschiedene niedrigschwellige Sprachkurse  
Kontakt:  Toni Bohnenberger/Katholisches Bildungswerk Rhein-Sieg- 

  Kreis 
Tel.: 0228-42979-103 

  Bohnenberger@bildungswerk-bonn.de  

 
Was?  Verschiedene Deutschkurse für Erwachsene und Kinder 

Kontakt:  AWO-Integrationsagentur, Theaterplatz 3, 53177 Bonn 
  Tel. 0228-850277-53 
 

 
Was?  Deutsch-Konversationskurs für Frauen 

Wann? Mittwochs, 9:30-11 Uhr 
Wo?  Nachbarschaftstreff Pennenfeld, Maidenheadstr. 20,  

53177 Bonn 

Referentin:  Simone Saure 
Kontakt:  Einstieg jederzeit ohne Anmeldung möglich,  

weitere Informationen bei Andreea Bretan 
Tel. 0228-22742441 
andreaa.bretan@awo-badgodesberg.de 

 
 

 

Angebote für Kinder 

Was? Kindergruppe für Kinder zwischen 6 und 12 Jahren. Anmeldung 

nicht notwendig, die Teilnahme ist kostenfrei. Jede Woche haben 
wir ein bestimmtes Thema (s. monatlicher Flyer), beispielsweise 

basteln, kochen, backen, ein Ausflug oder ein bestimmtes Spiel. 
Wann?  jeden Donnerstag von 16-18 Uhr (Anwesenheit von Anfang bis 

Ende erwünscht) 

Wo?   Jugendkeller Pauluskirche, In der Maar 7, 53175 Bonn 
Kontakt: Diakonin Sophie Linder 

sophie.linder@ekir.de, Tel. 0170 6928918 
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Angebote für Familien 

 

Lerncafé Erlöser 
Was?   Hausaufgabenhilfe, Konversationstraining, 

   Unterstützung   
Wann? Montags von 16:00-17:30 Uhr (außer in den Ferien) 
Wo?  Friedrichallee 20, 53173 Bonn 

Kontakt: info@erloeser-kirchengemeinde.de  

   Bitte im Betreff „Anfrage Flüchtlingshilfe 

   zum Lerncafé“ angeben 

Kreativnachmittag  
Was?  Bastel- und Kreativangebote für Familien 

Wann? 06.03., 20.03., 03.04., 08.05., 22.05., 05.06., 26.06.,  
 10.07.2025 

Wo?  Zanderstraße 51, 53177 Bonn 
Kontakt:  Isolde Felskau - isolde.felskau@gmx.de  

 

Offenes Elterncafé  
Was?  Bei Kaffee, Tee und Kuchen mit anderen Eltern und  

  ihren Kindern Kontakte knüpfen, sich austauschen über  
  Themen und Sorgen rund um den Familienalltag,  
  Anregungen und Informationen bekommen 

Wann?  Montags von 15:30-17:30 Uhr 
Wo?  Im Haus der Familie, Friesenstr. 6, 53175 Bonn- 

Plittersdorf im großen Saal  
Kontakt:  0228 373660 | info-hdf@ekir.de | Anmeldung nicht  

erforderlich. 

 
Bewegung-Spiel-Spaß  

Was?   Zusammen klettern, hüpfen, spielen und andere 
   Familien kennenlernen. 

Wann?  1 Mal im Monat sonntags 
Wo?   Im Haus der Familie, Friesenstr. 6, 53175 Bonn- 

Plittersdorf 

Kontakt:  0228 373660 | info-hdf@ekir.de | Anmeldung nicht 
erforderlich. 
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Angebote für Familien 

 

Mama Mia Kurse (1)  

Was?  Interkulturelles Frühstückscafé für Mütter 
   mit Kleinkindern von 0-3 Jahren  
Wann?  Donnerstags 09:30 – 11:00 Uhr 

Wo?   Heiland-Kirchengemeinde, Domhofstraße 45-49, 53179  
Bonn 

Kontakt:  Renate Hauber – 0228 227 224 25 
 
Mama Mia Kurse (2)  

Was?  Interkulturelles Frühstückscafé für Mütter mit  
Kleinkindern von 0-3 Jahren  

Wann?  Montags 10:00-11:30 Uhr 
Wo?   Johannes-Kirchengemeinde, Zanderstraße 51, 53177 

  Bonn 

Kontakt:  Renate Hauber – 0228 227 22 
 

Verschiedenes 

„Unser Acker“. Ein Mitmachprojekt der Ev. Flüchtlingshilfe  

Was? Gemeinsam Gemüse anbauen und ernten 
Wann? Nach Absprache 

Kontakt: Informationen zum Projekt und zur Teilnahme montags 16:30-
17:30h im Café Contact, Erlöserkirchengemeinde, Friedrichallee 
20, 53173 Bonn 

 
Offener Nähtreff für Frauen 

Was?   Gemeinsames Nähen, Häkeln, Stricken, alles mit Stoff,  
  Garn und Wolle. Jede Frau bringt ein eigenes Projekt mit  
  und es gibt einen gemeinsamen Austausch. 

Wann?  In der Regel jeden 1. Montag im Monat um 19:30 Uhr 
Wo?  In der Maar 10, 53175 Bonn  

Kontakt:  Annette Emminger - Annette.Emminger@netcologne.de  
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Verschiedenes 

Flüchtlingshilfe Johannes-Kirchengemeinde 
Was?  Arbeitskreis rund um Einzelfallhilfen und Umzugshilfen 

Wann?  Sonntags 11.45 Uhr, ca. alle 6 Wochen nach   
  Vereinbarung 
Wo?  Nach dem Gottesdienst (nach Vereinbarung) 

Kontakt:  Christoph Nicolai – 
   fluechtlingshilfe@johannes-kirchengemeinde.de 

Mittwochsmittagstisch (Arabische Küche)  

Was?   Mittagessen zum Verzehr vor Ort oder zur Mitnahme,  
  Vegetarisch 6,50€, mit Fleisch 7,50€     

Wann? Mittwoch 12:00-13:30 Uhr  
Wo?   Café Selig, In der Maar 7, 53175 Friesdorf 
Kontakt: fluechtlingshilfe-friesdorf@thomas-kirchengemeinde.de 

Kleiderkammer Bad Godesberg 
Was? Die Kleiderkammer ist ein Sozialkaufhaus mit Second- 

Hand-Waren. Im Angebot sind Kleidung, Wäsche, 
Handtücher, Haushaltsgegenstände, Kinderspielzeug und 
vieles mehr für kleines Geld 

Wann?  Spendenabgabe und Einkauf:  
Montag und Dienstag: 10:00 – 13:00 Uhr 

Mittwoch und Donnerstag: 15:00 – 18:00 Uhr 
Wo?  Godesberger Allee 6-8, 53175 Bonn (U-Bahn 

Wurzerstr.) 

Kontakt:  Angela Faust & Anja-Maria Gummersbach –  
Tel. 0228-39 17 77 27 

Email:  kleiderkammer@thomas-kirchengemeinde.de  
   Website: www.kleiderkammer-bonn.de  

   Instagram und Facebook: Kleiderkammer-bonn  

Quelle 

https://www.diakonischeswerk-bonn.de/beratung-und-hilfe/integration/ 
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